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    「怎麼辦！已經凌晨一時多了！」我望着桌子上的鬧鐘，不禁叫了一

聲。我翻一翻考試範圍，發現還有四個單元要溫習，心想：這次糟糕了。

桌上的鬧鐘「滴答、滴答」的跳着，彷佛在提醒我每分每秒的流過，為我

倒數。明天是生物科考試，為了成績，我正在努力地和書本搏鬥。 

  寧靜的夜晚、陰暗的房間、沉悶的書本，帶來的是無盡的睡意。望着

厚厚的生物科書本和剩下無幾的時間，真的有點無奈。我的腦袋像電腦的

記憶卡，容量滿了，但還是要強行多放幾個文件。如何在短短的數小時內

溫習所有內容？我真的不知道。深夜獨自在房間溫習，感覺很孤單、很寂

寞。我嘗試專心和投入地溫習，只見自己的精神不佳。我的眼皮像掛上了

十頓重的鐵，強逼自己閉上眼睛。旁邊的床像磁石，牽引我疲倦的身軀，

呼喚我到床上休息。考試的壓力很大，加上時間不足，有點透不過氣來，

感覺並不好受。我突然想：如果當初一早知道讀生物科的壓力如此大，又

要記那些討厭的生物名詞，那麼我便不選修這科目了。但想着想着，又明

白到每科也有它的壓力，於是我又再次提起精神，努力溫習，畢竟考試還

是要面對的…… 

  我一直相信「一分耕耘，一分收穫」的道理。雖然付出和收入不一定

成正比，但我相信有付出的話，或多或少也會有點回報。更知道沒有付出，

必定沒有回報，因此我不應放棄。為了成績，為了前途，為了夢想，我現

在只好辛苦一點，我不停的告訴自己。 

  不經不覺已經凌晨三時多，我終於把那些討厭的「迴腸、十二指腸、

咽喉」等詞語牢牢塞進腦中。我深呼吸一口氣，似乎把壓力都呼出來。現

在的一呼一吸、走的每一步，身體的所有動作都令我想起書本中所有的內

容。對於明天的考試，我開始有一點點信心。 

  這次的夜讀，令我對讀書有更深的體會。我明白到讀書一定有它的難

度，每一科也有它的難點。我們只能面對它、戰勝它，而不能逃避它。今

天辛苦一點，將來幸福一點，所以我不應放棄。讀書的壓力固然大，但只

要想遠一點，就會發現其實現在的辛苦也不算什麼。 

  真的希望這次生物科的考試成績理想，也希望往後我能抱着這種學習

態度，迎接未來的每一次夜讀、每一次挑戰。 

  我抬頭望天，看見繁星密佈，我默唸着：我要奮鬥，我要摘星，我要

堅持！ 


