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我是這樣成長的 

翻開相冊，枯黃的相片映入我的眼簾，看見一個小女孩穿著破舊的

衣服，卻面帶着可愛笑容，那個就是兒時的我。 

回想起以前，我不及別人的富有，但我的童年卻比他們幸福快樂，

因為我有好媽媽，好爸爸。 

當時，我們家境十分貧窮，媽媽要照顧我和哥哥，所以一直以來都

是爸爸撐起這個家。爸爸十分勤奮，即使到了下班的時候，他都不

願下班，為的只是我們一家的生活所需，只想我們有三餐温飽、過

得無憂無慮。所以我很感激和敬愛爸爸。 

而媽媽對我和哥哥的勞苦、照顧也比得上爸爸。媽媽真的很疼愛我

們，她把大部分積蓄都花在我們身上，甚至有時候窮得只能吃麵包，

她都只吃一小口，然後全部都給了我和哥哥。亦有時候，經濟好轉

點，就會給我們添新衣，雖然都只是一些平平無奇的小襯衣，我們

都十分的知足，媽媽卻一直穿著殘舊的衣服。當然，我們有勸喻媽

媽，叫她對自己好一點，可她只會說一句:「不要緊！只要你們過得

好，已經很足夠了。 」那時我流下了眼淚，是感恩的眼淚。 

在假日，經濟好的小朋友都能與爸媽到主題樂園玩，或者有些更富

有的家庭會坐飛機去旅行。可我們從不會向爸媽提出這些要求，因

為爸媽照顧我們已經很辛苦，不想他們煩惱金錢的問題。所以，我

們只會到公園玩耍，即使遊戲設施不及主題樂園的多，我和哥哥都

玩得很瘋狂，只是追追逐逐，已經很滿足了。 

夕陽的霞光照射着相冊，我明白到其實快樂不需要金錢來換取，即

使有多貧窮，都可以有個快樂的童年。所謂「 知足常樂」嘛！ 


