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     在這個社會裏，有兩種人 － 第一種人是懷有正面思想的；而另一種人，

就充滿負面的思想。這兩類人都沒甚麼大不同，只是抱的態度不一樣，就以致他

們日後的得著和感受都截然不同。 

 

     就像這兩隻小木桶，第一隻小木桶認為，儘管打了多少水上來，最終自己

都是空空如也，甚麼都得不到，生活毫無意思，這比喻了一些人只會去看負面，

完全不懂得去珍惜，只會怨天尤人，令生活乏味；相反，第二隻小木桶則認為，

他下井時是空空的，但上來時卻滿滿的，覺得已得到了很多，這比喻了一些人會

知足，不在乎天長地久，卻珍惜曾經擁有。 

      

     我個人認為，木桶二 － 即是抱著樂觀的態度做事的人比較好，因為樂觀、

正面會使人開心，充滿正能量，即使有沉重的工作，都會令人有動力支持下開，

以致做事的考率亦相對地提高。相反，凡事抱怨及悲觀，只會令人更加沮喪、沉

淪，導致逼自己進入死胡同，不能自拔。最終，事情既未能解決，還會使事情更

加難解決。由此可見，樂觀積極的態度，永遠好過負面悲觀的態度。 

 

     記得很多人說過，一杯半滿的水，有人會覺得只有半杯水，還差很多才能

載滿，令人沮喪。反之，樂觀的人則會懂得去欣賞水杯已有半滿，已有小成，還

差一點就能成功，令人感到滿足和興奮。我認為這個比喻非常切合今次的主題。 

 

     故此，我們凡事能抱著樂觀、正面的態度，往往就能激勵自己珍惜眼前，

力爭上游，才能進步！ 

 

     正所謂，「開心可以過一日，不開心也可以過一日」, 為何不開心積極地過

呢？不要再抱怨這世界欠你們甚麼，反而反思一下你們為這世界付出了甚麼吧！

一起做第二隻小木桶，樂觀積極面對每一天，無怨無悔！ 


