
我是這樣長大的 

4C 張家慧 

  相信每個人都會在合適的時間遇到合適的人。而我則相信這些人的出現正是為了替

自己上一課。而我，則是在這些人的教導下長大的。 

  我第一位老師正是我的母親，她不單止只教懂我走路、吃飯、說話等普通日常生活

技能，更多的是她教懂我如何待人接物，也塑造了今天的我。 

  她說過跌倒要爬起來，繼續走，總有一天會學會走路，因此成就了我今天不會輕易

放棄；她說過哭是解決不到問題，因此我學懂如何表達自己的想法；她說過不是所有

東西都是手到拿來，因此我學懂要為目標而努力，為自己爭取。我經歷過的並不是什

麼驚世之事，但我的母親正能透過這些小事教會我做人的道理及生存之道。 

  我的第二位老師正是我的妹妹。她在我出生後兩年誕生到這世上，除了我會教導她

以外，她也讓我學習了不少。 

  她愛哭，因此我要經常哄她，讓我學會怎麼安慰別人；她年紀比我小，因此我要常

常照顧她，讓我培養出責任感；她是我的妹妹，因此我要常常忍讓她，讓我從小就比

同年的人成熟。 

  我的第三位老師正是我最好的朋友。我倆認識了只有八年時間，但這八年卻使我們

從陌路人變成互相扶持的同路人。 

  她愛到處遊玩，因此我踏足很多從未去過的地方；她為人瘋狂，敢想敢做，也做就

了我學會放開自己，為自己努力；她是快樂病毒，因此我也經常吸收到她的正能量，

我處事也比從前樂觀，因此我的生活輕鬆了不少。 

  我的第四位老師正是我現在在追捧的偶像。我從中一認識他們，他們可以說是我人

生中最美麗的相遇。 

  他們從練習生到出道為止，訓練時間長達七年。不單每天排練至清晨，還要兼顧學

業。他們不知道自己能否成功出道，但為了夢想而咬緊牙關，撐下去。對比他們的辛

酸，我這些算什麼？因此我也經常提醒自己，不要輕易叫苦連天，不然的話我沒資格

喜歡他們。因此成就了我今天做事不能三分鐘熱度的堅持。 

  每個人都是帶著一個活著的理由來到世上。我相信人生就是在教育與被教育中度過。

現在我正處於被教育的階段。但願有一天，我也能教育別人。為了完成目標，我正接

受教育，慢慢長大。或許有那麼一天，我會成為別人生存的理由。 

 

 


