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  我曾經聽過一個故事：一位年輕人在經歷人生路後，得到了「健康」、「美貌」、「誠信」、「機敏」、

「才學」、「金錢」和「榮譽」。在面對生死關頭的時候，年輕人選擇將「誠信」捨棄，以保全自己另

外所擁有的六個要素。 

  誠信就是忠於自己，忠於別人，信守與他人的承諾。年輕人在重大關頭選擇捨棄誠信，而誠信與

其他六個要素則有一項決定性的差別：在七個要素中，只有誠信是建基於人與人之間的關係上，其餘

六項都只是年輕人自己擁有的特質。年輕人的行為是自私的。「人不為己，天誅地滅」，這可能是年輕

人的想法。即使失去了誠信，年輕人亦能夠靠著自己繼續生活，失去了身邊的人亦不要緊。但我相信，

在不久之後他必定會翻船。 

  正如故事中提及，年輕人出航時風平浪靜，過了一會後卻風起雲湧。在我們的人生中總會遇到不

同的難關，經歷不同高低起跌。魚與熊掌之間，我們必須作出取捨才能繼續在人生路上往前走。但在

七個選擇中，唯獨「誠信」是萬萬不可失去。「金錢」失去了可以再賺取，「才學」失去了可以再學習，

「機敏」失去了可以再訓練，「榮譽」失去了可以再建立，「健康」失去了可以再保養，「美貌」失去

了可以用金錢換回來。只有「誠信」，是無可取替的。當一個人失去了誠信，便會開始墮落。誠信不

單是遵守承諾，更是對自己價值觀的持守。若我們失去了誠信，便只會自招惡果。 

  故事中的年輕人把誠信拋到水中，令我想起現今社會亦有如此情況，年輕人捨棄誠信根本已經屢

見不鮮。在學生時代，很多同學都會為了不欠功課而選擇抄襲，為了保持高分數而選擇作弊。在二零

一四年，香港更有一群中五學生集體抄襲中文科的校本評核而被發現，結果被取消資格。在社會上，

又有很多會計師、核數師為了金錢而捨棄誠信，為其他公司做假帳。在國內，亦有很多人為了自己的

榮譽、仕途而去行賄換取官位。在娛樂界，也有選美參加者不斷謊稱自己沒有整容，不願承認自己的

美貌不是天賜的。以上種種的人都因為各種原因而捨棄了誠信。與故事中的年輕人一樣，拋棄誠信確

實可以幫助他們渡過一時的難關。但經過一段時間，「紙包不住火」，謊言總會被揭穿，也就是「誠信

破產」。失去誠信只會給他人最壞的印象。如台灣前總統陳水扁，被揭發貪污後身敗名裂，以往一切

的政績都被否定。沒有誠信的人只會被別人看不起，失去身邊的朋友。人生中我們必須經歷多番波折。

如果我們沒有得到朋友的協助，總有一天也會面臨失敗。 

  誠信是我們不可或缺的一項特質，它的重要性是無可置疑的。在個人層面上，有誠信的人能與他

人建立良好的人際關係，在危難時能得到別人的幫助，使我們能更輕易渡過考驗。在行動上，古語亦

有云：「君子言而有信，言出必行。」抱持著「言必信，行必果」的態度，做事除了給予別人好印象

外，更有助我們成為君子，是個人品德的昇華。在社會層面上，大家都持守誠信則能加強人與人之間

的關係，更能減少社會上的商業罪案，促進社會安定。 

  現今的年輕人正因太著重個人利益，才因一念之差而放棄誠信。「不積跬步，無以千里；不積小

流，無以成江海。」我們要達到人生的目標，才能交織出美好的人生。而誠信就是一道不能缺少的河

流，一塊關鍵的齒輪，用以啟動我們精彩而成功的人生。 


