
1C 姚詩琪 《自討苦吃》 

所謂「吃一塹，長一智」，一個人的一生註定會犯很多錯誤，犯了錯自然會被責罵，但我們被

責罵的同時也會汲取教訓，受到啟發。所以在某個角度上去看，被罵又何嘗不是一件好事呢？ 

自從幼稚園開始到現在，我在學校和老師面前扮演的都是乖學生的角色，很少被老師批評，就

算有也只是一些雞毛蒜皮的小錯。但那一次，我卻做了一件出格的事，被老師責罵，現在心裏都過

意不去。那件事發生在小學四年級。那時有一個全國性的作文比賽，老師因賞識我的寫作能力，就

推薦我去參加，當時礙於怕拒絕會給老師留下壞印象，所以猶豫了幾秒就答應了下來。回到家後，

我扔下書包，就拿起手機在班級的群組裏抱怨：「為什麼我這麼悲哀，一考完試就被『許願瓶』(老

師的花名）叫去參加比賽，我根本不想參加。」抱怨過後，還得開始埋頭苦幹。 

到了第二天，同學跟我說老師竟也在那個群組當中！我當時先愣了一下，可謂晴天霹靂，然後

就慌了，立即寫道歉信給老師，接下來的一整天，老師對我的態度簡直是一百八十度大轉變，令我

渾身不安。終於熬到放學，我就迫不及待地收拾書包，心想快點回家，希望不要被老師通傳。結果

還是事與願違，這時一個同學過來通傳說: 「老師叫你等一下去找她。」 

往教員室的路上，我特意放慢腳步，希望晚點見到老師，一想到等一下要受到老師的劈頭蓋罵，

心裏緊張得不得了，不知如何面對老師。「知道我為什麼找你嗎？」老師問。我垂著頭小聲說：「因

為我昨天在群組上發表自己的不滿，還不尊重您。」老師的語氣變重，說話的音量也提高了許多: 「沒

錯，我就是想和你談談這件事。當初是你親自答應的。轉眼卻另一種態度，還發到群組上影響其他

同學，你覺得這樣做對你有好處嗎？」，我搖搖頭，沒吭聲，淚水在眼眶裏打轉。老師失望的責罵

道：「其實你如果不想參加也沒有關係，不用對我有所顧慮，這是你的決定，但影響其他同學就是

你的不對了，回去自己反省一下。」這時的我已經內疚得淚流滿面，對自己的所作所為感到愧疚。 

今天想起這件事，心裏仍然甚有愧疚，但亦很感謝老師當時對我的責罵。如果不是因為老師的

批評，我可能到現在還不懂得尊重老師，不曉得自己的行為原來會影響其他人，不懂得做事要深思

熟慮，所以我也要感謝老師的教訓。 


