
6B 羅嘉豪 《沉默是金》 

「我這首歌節奏輕快，富有動感，是作聖誕歌唱比賽跳舞歌的不二之選！

希望各位在今天下午的音樂課時投票支持我推薦的這首歌！謝謝！」我在早上的

班主任課向全班提議今年我們班歌唱比賽的歌曲。 

又是一年一度盛大的班際聖誕歌唱比賽。為了選出最合適的比賽歌曲，我

連日來聽了幾千首歌曲，只希望我們班在比賽中奪取佳績。然而，在今次的選歌

中，我卻不能像往時一樣，獲得大部分人的支持。陳允行，他選的歌節奏緩慢，

確是不太適合用來勁歌熱舞，吸引觀眾。如此的品味，竟能獲得班中不少同學的

支持，他是給了什麼迷藥給大家吃嗎？ 

我決定找他一五一十的說清楚，力陳己見。「他去哪了？」我在課室中找不

著他，正當我走到小食部想買瓶透心涼的西瓜汁，竟然看到他坐在地下操場的一

角。我不徐不疾地走過去，乍見他正在寫筆記。走近一點，「咦？不是寫筆記？

是在畫畫嗎？」「允行！你在做什麼？」我在他面前問。「啊！我在為聖誕節聯歡

會比賽的歌曲設計舞步。雖然大家未必會選我這首歌曲，但是我也希望先做準備

工作，若果這首歌有幸獲選中，大家也可以修正我設計的舞步，儘快投入練習，

享受比賽。」他回應。這下子我驚呆了。原來他已經付出了這麼多，反觀我只是

想著如何令自己一枝獨秀，讓大家支持我。我望著他，他那雙惺忪的熊貓眼，頓

時使我覺得無地自容，確是有點愧疚。 

原本是找他理論，現在我決定一語不發，尊重他的努力。 

這確實令我有了反思…… 

有時候，我們各自都站在不同的立場，大家的觀點難免會有所分歧。盲目

堅持己見，對不合自己立場的觀點貶得一文不值，有需要嗎？大概絕大部分時間

只會惹來對方的不滿，並引起衝突。傷和氣之餘，自己也不見得獲益良多，甚至

對對方也不尊重。在力陳己見之前，有否考慮對方的感受及其付出的努力呢？ 

正如這次我選擇了沉默，不向允行「開火」，反而尊重他為班的付出，亦維

繫了彼此之間的友誼。 

正如我們的父母或家中的長者，平日我們總覺得他們像蒼蠅一樣，在我們

身邊不停的縈繞，十分煩人。於是，當我們某天心情不好的時候，便會將連日來

所受的氣雙倍奉還。出於好意的長輩此時會衝口而出：「好心沒好報！」繼而雙



方立馬調整為戰鬥模式，互相開火。若沒有一方願意停戰，整晚雙方思緒便難得

安寧。更可悲的是，人類總是重蹈覆轍，衝突不斷。 

既然力陳己見行不通，在長輩面前訴說心底話又難以啟齒，唯有沉默，才

是「上上之策」。 

安靜地聆聽他們對我們的提點、祝福，既能用心體會他們對我們的關愛，

也能表現出我們對他們的着緊，從而維繫家庭關係，促進家庭和諧，何樂而不為？ 

有些情況，沉默確是必要的化解矛盾方法。 

在音樂課時，我一語不發，交同學雪亮的眼睛來決定比賽歌曲。 


