
2A 陳子怡 《記一次被冤枉的經歷及感受》 

不知道大家一生中有沒有被冤枉的經歷？被冤枉時你心中的感受又如何？

記得去年某天， 我因被冤枉而感到十分難受。事情的經過是這樣的…… 

我有一個十分要好的朋友叫一心，她是我從小到大的好朋友。一天，一心

不見了錢包，焦急的到處尋找。一心說: 「糟了，我錢包裏有很多證件，如果不

見了就糟糕了！」當時，我也在幫她尋找，可就在這時，念慈居然跟一心說親

眼看見我拿了她的錢包。 一心也不知道是不是太焦急了，居然相信了念慈的話，

大聲責怪我，叫我不要玩了，把錢包還她。當時她一臉憤慨，彷彿真的是被我

捉弄了一般。 

頓時，我的心涼了半截，我覺得朋友間就應該互相信任及尊重。我無奈的

跟她說不是我拿的。可是她並不相信我，反而開始不停地罵我，說我是「小偷」。

當時聽到這兩個字，我心裏十分難受，彷彿有一塊千斤重的大石壓在我心頭，

頓時沉落谷底。我不懂為什麼她不肯相信我， 我和她那麼多年的友誼難道就連

一點信任都沒有嗎？愈想愈失望的我捂住臉跑出了教室。溫熱的淚水從我的臉

上無聲流落，我彷彿聽到了心碎的聲音，碎的不僅是我的心，還有我和她之間

的友誼。嗯……我也不清楚為什麼自己會哭， 也許是心有不甘，不想被冤枉，

也許是失望透頂，看穿人與人之間那脆弱的信任。 

被冤枉固然是難受的，可是我也不能一直被冤枉下去。冷靜過後，我去廁

所拿冷水洗了洗臉，果斷去找老師幫忙調查。經過一段時間的調查後，最後的

結果卻令人大吃一驚。原來真正偷東西的人是念慈。當時我在心中冷笑：哼，

這就是所謂的賊喊捉賊嗎？不管怎樣，最後事情的真相也水落石出了，念慈也

得到了應得的懲罰。一心也跟我道了歉，仿佛一切事情都回歸正常。唯一美中

不足的便是我和一心的感情再也沒有以前那麼好了。 

經過這件事後，我深深的明白到，在責怪別人之前，要先瞭解好事情的真

相，否則只會造成誤會，不斷的有人冤枉別人或者被冤枉。最後只會造成友誼

的破裂和無盡的爭吵。像這次一樣，如果一心一開始能夠冷靜的想想，事情的

發展可能就會有所改變。 



除此之外，我還領悟到，有時候不能夠太過於相信別人，畢竟我們不會讀

心術，不知道他人所言是真是假，多留個心眼總是好的。真相這種事情還是自

己去尋找的好，太過盲目聽從他人，到頭來只會被欺騙。 

最後，在這件事情中最令我惋惜的莫過於我和一心的關係。畢竟破鏡不能

重圓，請珍惜你們身邊的每段友誼，不要等失去了才懂得珍惜。畢竟這不是童

話故事，不一定永遠都是開心的結局。不過有機會的話，我還是很希望能修補

好和一心之間的友誼的。 

 


