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3B 王曉鈞 《利欲薰心的懊悔》 

今天，是一個重要的日子——四年一度的校際馬拉松比賽。一向不擅長長

跑的我，決意參加此次的馬拉松，並為此次比賽，進行了為期半年的地獄式訓練。

今天，正是我回應家人和自己期望的日子，正是我驗收成果的日子，正是我向世

人證明自己的日子…… 

比賽前夕，眾多跑手於起跑線前作最後準備，蓄勢待發，我和允行也在行

列之中。允行是我的好朋友，她是個天生的跑手，長跑、短跑，無一能難倒她。

正因如此，此次比賽我並不把她當成戰友，而是勁敵。我一定要獲獎，證明自己

的能力，令家人感到自豪，為學校爭光。「一心，我們一起努力吧，一定要盡全

力去履行一起獲獎的約定！」允行說。「好！我倆一起衝過終點吧。但當然要由

我先衝線呢！」我笑着回答。 

「嗶——」起跑鳴聲響起，全部跑手如一群蜜蜂般，密集地蜂擁向前，嘗

試爭奪最佳的位置，令自己佔上風。我正是這位幸運兒，奪得絕佳位置，並漸漸

地超越主跑手群。「哈哈，這次的冠軍還不是我的囊中物？」心想。可是，下一

秒我的身邊出現了允行的身影，說道：「一心！你真的跑得很快哦！」她氣不喘，

心不跳似地跟我說出這句話，就像在嘲笑我似的！莫名火起，我便毫不理會地向

前衝刺，心有不甘地想着：「我，一定要贏！」 

主跑手群開始加快步伐，並追上了我們。此時，意外發生了——其中一名

於前方的跑手絆倒了，連同後面大部份的選手發生相撞，而允行亦受到牽連。這

個是爭奪領先的好機會，我又怎能放過？這樣想着想着，我的雙腿便像馬達一樣

不斷加速，在轉彎處時我聽見允行大叫了一聲：「一心！等等……」我的腳步頓

然停了下來，腦海中閃過一剎那的猶疑，但心中那個追求榮耀的我卻說着：「這
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個大好機會，你可不能放棄啊！校際比賽的冠軍，不吸引嗎？」聽到這句的我，

便咬着唇向前邁前了腳步…… 

「此次校際馬拉松比賽的冠軍是——陳一心！」評判宣佈道。正當我沉醉

於勝利的喜悅時，竟看到允行撐着拐杖、腳上纏着繃帶，吃力地走過來，並表達

祝賀：「一心，我由衷地替你感到高興，你連我的份也一起履行了呢！真不愧是

我的好朋友呢，一心！」與她一起這麼久，我深知這是她真心的祝福，反而我卻

只重視勝利，放下朋友情誼，枉她還說我是她的好友…… 

好朋友？好朋友？明明是我不顧後果地拋下她，難道這又是好朋友的表現

嗎？明明是我失信，沒有履行承諾，為何允行說我連她的份一起履行了呢？我們

不是說好要一起踏過終點線？為何只剩我一個人站在頒獎台上，享受着本應屬於

我倆的勝利呢？現時看見她受傷的腳，內疚和自責油然而生。假如我當時沒有拋

下她，也許她只會有輕傷吧？我的心頓時揪成一團，心裏悶着、酸着、刺痛着…… 

刺痛在於她真的視我為好友，並以關懷相待——有一次陸運會，我的腳扭

傷了，允行把我扶到醫療室，還一直跟我談天說地，嘗試分散我的注意力，那次

她為了安撫照顧受傷的我，竟決定放棄一個有可能奪得冠軍的比賽，但我報答她

的方式竟然是如此…… 

心裏的刺痛逼使我赤裸地面對真實的自己，我發覺我被虛榮心佔據了，我

的眼睛被蒙閉，看不見名譽以外的一切，包括我的好友允行…… 

身邊的人紛紛向我祝賀，但不知怎的，我聽到的卻像是一句句的責罵。我

非但沒有一絲的喜悅，而是感到無窮的空虛、落寞和內疚。今天我所作的一切只

為了虛榮……值得嗎？ 


