
3B 黃寶群 《有趣的層層疊》 

每個人都有自己兒時喜歡的遊戲或玩意，我也不例外，直到現在我對一種有趣的玩意仍然念

念不忘，那就是層層疊。 

層層疊是一種益智類遊戲，是由簡單的材料做成，打開盒子，一根根硬實的木塊呈現眼前，

也許你會問這些木塊有什麼趣味？其實只需很簡單的玩法，就能令這些木塊變得趣味盎然。先將木

塊三根為一層，交錯疊高成塔，然後輪流決定抽取哪一種顏色、哪一層，放在木塔頂層，高塔倒塌

便輸，玩層層疊的時候要開動自己的腦筋，屏氣凝神地玩著，就如正在面對一項重要的考試，緊張

無比。玩層層疊要慢慢享受著妙趣橫生、緊張刺激的樂趣…… 

其中有趣好玩之處是，每一次玩層層疊的時候，大家都會屏聲斂息，眉來眼去，有點「釜底

抽薪」的感覺，要在本已岌岌可危的「大廈」底下抽取木塊，還得放在建築之巔，每一次的變動都

令人驚心動魄，像是一不留神就會發生地震、房屋倒塌。層層疊就是這樣刺激緊張，讓你深深沉醉

其中，每一瞬間都要小心翼翼，就如一步一步在懸崖邊走著，一不小心就會掉下去，這玩意刺激得

令人無法自拔，其樂融融。 

另外，完成任務之滿足感好比登上泰山之顛。每一次玩層層疊的時候，心情都會百感交集，

每抽取一根木塊，便會增加難度，猶如站在高空中的細鋼絲上，人站在懸崖邊上，一不留神便會掉

下，所以大家都會聚精會神地玩著，心臟一邊在高速躍動著，雙手則被那股無形壓力逼得軟弱無力，

就算內心再如何堅強也無法平息自己，每一個人每一個舉動都會令人驚心動魄，腦袋上籠罩著一團

熱熱的氣流。每當完成一個環節，大家都會歡呼雀躍，如釋重負，感覺自己完成了一件了不起的事

情，非常有滿足感，樂不可支，整個氣氛也是熱鬧歡騰。 

層層疊玩法之多變也是吸引之處，這玩意有各式各樣的玩法，變化萬千，例如「真心話」層

層疊、「阻擋積木」等，還有很多有趣的玩法等著你來發掘，讓你樂不思蜀。 

現時的科技發達，很多青少年都沉迷於電子遊戲裡，常常遺忘了兒時的玩意，只會每天看著

手提電話，成為「低頭族」。是時候改變自己了！為什麼不嘗試玩層層疊這有趣的玩意呢？不怕你

不玩，只怕你會「玩物喪志」，對層層疊愛不釋手，無法自拔。 


